Elegir un doctor para su bebé

CAmo buscar un doctor

Pida a familiares, amigos, doctor, partera y companeros de trabajo que le recomienden doctores para bebés.
También puede llamar a Mount Carmel al 614-898-MOMS (6667) para buscar un doctor cerca de su casa que acepte
su seguro médico. Consulte con su compania de seguro médico cudles son los servicios que cubre su plan.

Para hacer la primera cita

Debe seleccionar un doctor antes de tener el bebé. Una de las primeras cosas que le preguntarin cuando llegue
al hospital con trabajo de parto es el nombre del médico que atenderd a su bebé después de nacido. Haga una
cita con el doctor ahora. Conocer al doctor con tiempo le servird para saber si esta conforme con su eleccion.
Cuando haga la cita, verifique que el doctor figure como proveedor de su plan de seguro médico. Consulte
cuanto cuestan las visitas de rutina y las visitas por enfermedad.

Algunas preguntas para hacer al doctor para bebés

Preguntas generales:

e ;Cada cuanto tiempo quiere ver a mi bebé para controles de rutina?

e ;Quién me atendera en las visitas?

e ;Veré al mismo doctor en cada visita?

e ;Me atenderd un doctor o una enfermera cuando llame al consultorio si tengo una pregunta o inquietud?
e ;Qué tipo de servicios de apoyo tiene fuera del horario de atencién habitual?

e ,Cuanto demorara en darme una cita si mi bebé se enferma?

e ;Qué demora hay para obtener una cita de rutina?

e En qué hospital(es) trabaja?

e ;Me podria dar informacion impresa acerca de su consultorio y del cuidado de bebés?
e  Hay salas de espera separadas para ninos enfermos y ninos sanos?

Preguntas acerca del cuidado del bebé:

e ;Cual es su opinion acerca de la lactancia materna y la alimentacion con biberon?

e ;Qué opina sobre la circuncision?

e ;Qué productos para el cuidado de la piel debo usar para mi bebé?

e En qué consiste la vacuna contra la hepatitis B? ;Debo darsela a mi bebé mientras estoy en el hospital?
e ;Cudndo recomienda que empiece a darle alimentos solidos?

Si planea amamantar, le recomendamos que haga también estas preguntas
e ;Qué opina sobre complementar el amamantamiento con formula?

e ;Puedo amamantar a mi bebé mientras tomo algiin medicamento?

e Si mi bebé padece ictericia, spuedo amamantarlo?

Algunas preguntas para hacerse después de la visita
e ;Queda cerca el consultorio?

e ,Es conveniente el horario de atencion?

e ;Se respondieron mis preguntas?

e ;Senti que el doctor tenia prisa para terminar la entrevista?

e ;Estuve de acuerdo con el doctor en temas como la alimentacion del bebé, la circuncision y
la vacuna contra la hepatitis B?
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